La conduite d'un e
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' . ' AYONS LES IDEES CLAIRES
..est lun des crimes les plus communs et est lune des
principales causes criminelles de décés au Canada.

LA CONSOMMATION D'ALCOOL,
MEME EN PETITE QUANTITE, PEUT
AFFAIBLIR VOTRE CAPACITE DE CONDUIRE.

SOYEZ EN SECURITE. NE PRENEZ PAS
LE VOLANT LORSQUE VOUS AVEZ BU
DEL'ALCOOL.

Lalcool augmente vos risques d'étre impliqué dans un
accident. Cest une drogue qui ralentit certaines parties -

de votre cerveau et qui peut :

Y Réduire votre capacité a réagir rapidement lorsque
vous en avez de besoin.

Une personne peut étre
accusée de conduite
avec facultés affaiblies
aussitot quelle prend

Nuire a votre vision et réduire votre capacité a évaluer
la distance des choses devant vous.

Réduire votre capacité a penser de facon claire et a
prendre de bonnes décisions.

le volant dun véhicule
(automobile, bateau,
motoneige, VTT) en
état d'ébriété.

Réduire votre capacité a comprendre et a réagir
rapidement face a des changements de situation.

Encourager les comportements risqués et dangereux.




Retournez a

la maison en toute

~y ~y
SECURITE SIVOUS AVEZ BU

DE L'ALCOOL

ne prenez pas-e volant et ne

prenez pas place a bord d'un .
véhicule si le conducteur a bu.
Veillez sur vos amis et votre

famille. Montrez-leur que vous

vous souciez d'eux en ne les

laissant pas prendre le volant
lorsqu'ils ont bu de l'alcool.

Si vous avez l'intention de boire de lalcool,

ne conduisez pas de véhicule (automobile,
bateau, VTT). Planifiez a lavance pour arriver
a la maison en toute sécuriteé :

D Appelez un ami ou un membre de
votre famille pour passer vous prendre.

I & Partez avec un conducteur qui na pas

consommeé dalcool.

@
mﬁ Partagez un taxi avec vos amis.

/ﬁ{ Si vous vous sentez en sécurité, passez
la nuit la ou vous avez bu.

Pour plus de renseignements sur les Directives de consommation dalcool a faible risque du
DrasblsoC Canada et sur la consommation dalcool dans votre communauteé, visitez
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