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QAUJIMAGIAQAQTUGUT

AANIARUTAUYUT IMIINARUMI

-

Tahapkununga imirumayut, taanngaq amighinnaqtumik % B
quvianaqtumik hulilukaarnaramik quviaghuutauvakkamilu. . '
Imigpallaaraangat hivuuranaqtuqtauq timingnut tamarmik

naittumik aturaarnaqtumik hivitunianut. —

|
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Imiinnaruvit, taimaa aanniarnalaginnaqtuq,

uluriannaqtumik, aannirnaqtumik,
ningaqpallaarnaqhuni, ilatillu ayughautinnaghuni.

Naittut aaniarutaunigmut
gayangnautiuyut

llihimavit avukhugu
imiq havautikniklu

qayangnagqpiaqtuq?

m Kaffanguligtuq
kangirhinnaittumik
ugaghuni

® |humannaittumik
pittiarninga, taimaa
piyumanngitkaluaghutit
nuliarnigumavaktut
iminngakpallaaghutik
aquttuniglu

® Takullualimaighuni
hiudjarlukhunilu

= |lihimayuknaiqtuq
nalughillunilu

®  |kpingnagpiaqtumik
ilitquhigagpaktut,
uuminngatut
ninngaumaniq taimaa
ningagpallialigpakhutik

=

= Nakuungittunik
in'ngummakhuniluuniit

Havautituruvit,
malittiaghimalugit
maliktakhainnit. Munaghivit
uqarvigilugu, taaktivit ® Pihuttiarnaittuq
havautiligiyinulluuniit kayumiittumiglu
apigquutigarniruvit imirnigut ilinnagpakhuni
havautituruvit.

= |migmit puisigtuq




AANIARUTAUYUT IMIINARUMI

Akuniraalukmut inuuhigmik
gayangnautiniaqtuq

® |mirumainnaqtuq
taimaalimaighunilu
= Qaritauyaa hukhaungigluni
= |humaalungnikkut
ayughautiniit:

¢ ihumaalungniq = UJumatit

* kinguani. quarhalaaqgtuq
quglukhimayutut uumallukniglu
ihumaalulagivakhutik

« tatamilirniq . .

¢ Inup ilitquhiita = Tingukni
ayugharniit — aaniarutigaligluni

e Inminiirahuaqtut (cirrhosis-mik)

Hingaiyaqqit?

= Puvittuq nigvikni

= |mirnirmit = Hepatitis-mik
llumiutarlirniq . Adi -
giarumini
(FASD.). kilaagtuq q . A
taimailivaktuq arnaq k ) Arnaq imirumi £
imirumi = Aukni sukalik

hingaihimatillugu,

o [EErEREREE biibinnuanga inuuniaqtuq
ganiqni, iggiagni, Imirnirmit llumiutarlirniq
tughukni, tinguk, (FASD). Tukiqalaaghuni
iviaginni irhugnilun nutarannuaq timingnut

ayuqhautiqalaaghuni,
pittiarnigut
ayuqghautiqalaaqtuq
aahiillu ayughautinikkut.

hingaiyaghimatilluni

Ilhumaalungnikkut Ayughautiniit

o Aturnarnikhautilik inungnut ihumatigut aanniarutigarnirumik dayagiyykhc‘r pukungniarumik
imirniarumik taanngarnit. Inuit ihumarlukhimagaangat imirumik taanngarnik, <!
ilannighimalaaqtut aanniarutaanut, uluriahungniq, ihumaalungniq tatamilirnia. *
Mikiyuugalaurmik taanngaq mihingnaigpakhuni ikpigihungniq naittumik hivituralingni,
kihimi ayughautiniq hiaminnalaaghuni taimaalu inminiirumavalliavlutik. Inuit ihumatigut
aanniarutiqarumik ugarvigigiagaghutik munaghinut taaktinulluuniit imirumagumik. %

L]

DrasbAsbC www.ujjiqsuqta.ca
LET'S BE AWARE

QAUJIMAGIAQAQTUGUT www.ResponsibleNunavut.ca

AYONS LES IDEES CLAIRES K1 /ResponsibleNunavut Nuﬁa’v% ;






